
《摄影与摄像》课程标准
课程性质与任务
   《摄影与摄像》是文秘与编辑方向的选修课程，是一门技术与艺术相结合，理论与实践相促进，综合性应用型的课程，仅仅掌握理论知识是远远不够的，学生拍摄技术和技巧需要通过大量的实践训练才能完美的结合，只有把理论和技巧在实践中进行使用与总结，才能培养学生的动手操作能力，才能养成精益求精的工作态度和敬业精神。

    随着社会的发展，摄影在秘书工作中的地位越来越重要。学生通过学习该课程，应初步了解摄影的基本内容。了解照相机的构造和工作原理，掌握照相机并能运用摄影构图、摄影用光等摄影的方法拍摄照片，了解新闻摄影的技巧，以便适应将来的秘书工作的需要。
二、课程教学目标

1．知识目标

   （1）摄影的概述和成像原理；

   （2）使用相机进行拍摄；

   （3）在摄影过程中体现构成、明暗和气氛；

   （4）顺利输出多种格式的图片和熟悉各种洗印技术；

   （5）熟练控制曝光与技巧；

   （6）熟练利用各种光源进行拍摄；

   （7）完成一般得拍摄任务并做好修片、后期处理等工作。
能力目标

    （1）掌握相机的正确使用及操作方法； 

（2）学会运用摄影构拍摄具备美感、质感的照片； 

（3）能够熟练运用各种光源进行拍摄。

素质目标

    （1）培养学生创新思维能力和健康的审美意识，提高对摄影作品的艺术鉴赏水平； 

（2）培养学生诚实、守信、按时交付作品的时间观念； 

（3）培养良好人际沟通能力和团队合作精神。 

    （4）培养学生自我学习、勤于探索、勇于展现、积极承担不同角色的能力。

三、课程基本信息和内容要求
	课程基本信息

	参考学分
	2
	参考理论学时
	28
	参考实验学时
	4

	课程内容及要求

	序号
	教学项目
	教学内容与教学要求
	教学设计建议
	参考课时

	1
	摄影概述与成像原理
	摄影概述

成像原理
	摄影史的内容以学生自学为主。

成像原理采用多媒体教学。
	2

	
	
	1.学习摄影概述了解，历史、

发展； 

2.学习摄影的成像原理。
	
	

	2
	照相机
	相机的使用及镜头

数字相机的基本原理

明暗

气氛

质感

趣味
	名作欣赏及练习拍摄。
	6

	
	
	认识和了解相机镜头，识别和选择合适的镜头使用。

掌握数码相机的基本成像原理。

掌握拍摄明暗控制的原因及目的，拍摄的方法。
掌握气氛在摄影中的表达技巧。
掌握如何在画面中体现画面质感。
了解趣味中心的寻找技巧。 
	
	

	3
	摄影曝光与技巧
	1.特殊条件下的曝光控制 

2.滤镜
	讲解、学生实际动手操作或学生自主设计实验项目
	6

	
	
	1.掌握曝光的控制及利用的方法，能综合运用曝光，拍摄不同效果的照片。
2.掌握特殊光线条件下的曝光控制、闭门的方法，能综合使用曝光方法对特殊光线的拍摄条件进行有计划曝光。

3.了解滤镜的用途及使用方法，能通过滤镜拍摄需要的效果。
	
	

	4
	摄影用光
	自然光

人造光源、闪光灯

混合光源
	名作欣赏及练习拍摄。
	6

	
	
	掌握自然光下的拍摄方法和技。

掌握人造光源的使用方法和技巧，闪光灯的正确使用。

掌握混合光源下的拍摄方法和技巧。
	
	

	5
	数码摄影与传统 
	数码相机的优势及运用。

彩色摄影与白平衡、颜色模式。

摄影人物作品简介。 
	名作欣赏及练习拍摄。
	4

	
	
	了解数码相机的优势及不同品牌数码相机的使用。

掌握彩色照片拍摄的白平衡和颜色模式。

学习大师的思考方式和拍摄技巧
	
	

	6
	新闻摄影
	新闻摄影的基本知识。

新闻摄影的主题与题材。

形象采访与现场抓拍。

新闻照片名作欣赏。
	名作欣赏及练习拍摄。
	4

	
	
	认识新闻摄影的特性，掌握新闻摄影的基本要求。

掌握新闻摄影的主题特点和题材划分。

掌握形象采访和现场抓拍方法；了解事件性和非事件性新闻摄影的采访和拍摄的不同。
	
	

	7
	拍摄练习
	各种场景及拍摄技巧的综合练习。
	教师指导、学生拍摄练习、学生互评、教师点评。
	4

	合计
	32


四、教学建议
1.教学方法

本课程针对文秘与编辑方向的教学特点，根据对学生未来所从事工作岗位职业能力、工作任务、工作过程的分析，以摄影知识和摄影能力的培养构建教学内容，以学生为中心，采用项目导向、任务驱动、案例教学等行动导向教学法实施教学，充分调动学生的学习积极性；合理利用网络资源，多渠道拓展职业能力；充分体现课程实践性和开放性的特点。

2.评价方法
本课程的考核方式采用平时成绩与期末考试成绩综合计算总评成绩的方式，其中，平时成绩占40％，期末考试成绩占60％。
教学条件

授课班级以40人左右为宜。

    应配备多媒体教学仪器和照相机以及相关设备来保证上课的质量和效率。
主讲教师

    （1）能熟练操作相机，对摄影的基本原理和成像原理有较深了解，掌握摄影的各项技能、技巧，能够利用各种光源进行拍摄工作； 

   （2）熟悉高等职业教育规律； 

   （3）熟悉相应国家标准和工艺规范； 

   （4）具有认真负责、严谨细致的工作态度和工作作风。 

5.参考教材

   王传东、王兵著：《摄影基础及应用》，武汉理工大学出版社2006年版。

 《美国纽约摄影学院摄影教材(最新修订版)》 

   刘祚时、黄耀辉：《摄影》，哈尔滨工程大学出版社2008年版。

   彭国平：《大学摄影基础教程》，浙江摄影出版社2000年版。

   雷依里著：《数码单反摄影圣经》，中国青年出版社。

   王传东：《大学摄影艺术》,山东美术出版社2006年版。 
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